Fralsning

Introduktion

Dir det finns manniskor dér finns det ofta nog konflikter mellan individer eller
grupper. Inom sig bar mdnniskan ofta problem. Vi skapar problem for oss sjilva
och varandra. Midnniskan skiljer sig frdn djuren i detta att vi soker efter en
mening i livet. Redan det faktum att vi lever skapar frdgor och behov som vi
brukar kalla existentiella. De hor ihop med att vi existerar.

Nir vi ser oss omkring i vdrlden finner vi langa rader av ldror som skall komma
oss till motes for att vara problem skall kunna l6sas.

1) Somliga sdger att problemen ér en politisk fraga. Samhaillet maste reformeras.
Har hittar vi de politiska ideologierna som tiavlar om regeringsmakten. For
alla de manniskor som plotsligt blev kommunister pd varen 1968 blev deras
politiska askadning bra lik en religion ddr man viftade med Maos Lilla roda
och didr man sa att alla fragor ytterst var politiska.

2) Vidare finns det en rad olika terapier i ordets vidare mening, allt fran klassisk
psykoanalys enligt Freud till dagens kognitiva beteendeterapi (KBT).

3) Filosofer har dgnat dessa frdgor stort intresse. Hér liksom i politiken och
psykoterapin finns det olika skolor eller lirosystem — olika sdtt att se pa livet.
Vi kan sidga att de klassiska grekiska filosoferna Sokrates, Platon och
Aristoteles har priglat hela den visterlaindska kultur som vi nu lever i.

4)Sa finns det en uppsjo av religioner — om vi ocksa innefattar olika slag av
ockultism och New Age. Hér har globaliseringen stillt oss infor religioner som
vi tidigare visade ifran oss och utsatte for kristen mission. Hir borjar den
stora tveksamheten infinna sig. Svenska kyrkan har i dagarna lagt ner sin
mission och sysslar endast med bistdnd.

I min ungdom var kristendomen allenarddande i Sverige. Om man sokte en
religios tro for att finna svar pa fragor som vetenskapen aldrig kan losa sa var
den kristna tron det ndrmast sjdlvklara alternativet. I dag har vi ett stort utbud
och vi som ér kristna undrar ibland om det dr nagot sérskilt med tron pa Jesus.

Alla andra ideologier, filosofier, terapier och religioner talar om vad manniskan
skall gora for att 16sa sin existentiella gita. De utgdr alla frdn att médnniskan sjalv
kan finna och genomfora en l6sning. Somliga kanske t o m sitter en éra i att
ménniskan skall klara sig sjdlv, kanske med hjélp av en guru, végledare, terapeut
statsminister — eller diktator.

Dir andra talar om vad médnniskan skall gora dér talar kristen tro om att de
viktigaste problemen ligger utanfér ménniskans kapacitet. Manniskan kommer
aldrig att sjdlv kunna l6sa ménniskans problem. Men Gud har gjort det som
ménniskan inte kan. Hari skiljer sig kristendomen frén allt annat. Vad ér det da
Jesus har gjort? Han har for oss 6ppnat mojligheten att kunna leva i kdrlekens



rattfardighet. Han har befriat oss fran skuld.

Han har gett oss mojligheten att tillhora den Gud som har skapat virlden och
som dger den.

Kristen tro forkunnar att frdgorna om rattfirdighet och skuld 4r de centrala, de
som mdnniskan inte sjilv kan losa. Mdanga andra rorelser talar om hur
ménniskan skall gora for att inte mé déligt — en i och for sig lovvdrd ambition.
Gaér du i terapi sd fortsitt. Ar du politiskt engagerad sa fortsétt.

Inom kristendomen &r det forst och framst inte en fraga om att gora utan om att
ta emot. Kristendomen har den morkaste midnniskosynen — minniskan kan
inte 16sa minniskans problem. Men Gud finns och han har redan gjort det vi
inte kan.

Jag skams inte for evangelium. Det ar en Guds kraft som fréalser var och en som
tror, forst juden och sedan greken. (Rom 1:16)

Inte bara ett budskap utan en Guds kraft.



Fralsning del |

Hur ér det fatt med oss médnniskor? Hur ser vi pé oss sjélva?

1) Ménniskan ér fornuftig. Ibland gors tilligget att hon dr det om hon bara inte
blir religios. Den som ér fornuftig dr ocksd en person som kan se till det
allmidnna bista och inte bara till sitt eget — eftersom det dr fornuftigt att tinka
och handla sd. Inom ramen for detta tinkande blir mdnniskan god dven om
hon misslyckas ibland med att férverkliga sina goda avsikter.

2) Skriv en bok, ett drama, ett filmmanus eller en TV-serie dir alla dr snilla mot
varandra, aldrig sviker eller utnyttjar varandra. Ingen sexuell otrohet, ingen
som stjdl eller forskingrar. Ingen som missbrukar ett givet fortroende. De
vuxna barnen dr alla nojda med den barndom de fick. Ingen dricker mer
alkohol @n han borde, ingen dr nagonsin full eller drogpéverkad. Inga intriger,
inget skvaller. Alla dr forstdende och lyssnande.

Recensenter kommer att skdra ditt alster i strimlor. Detta dr en utopisk idyll,
sager de. Den har inget med verkligheten att gora.

3) Skriv i stéllet en bok eller ett manus dédr handlingen i borjan ser ut att handla
om ordnade forhdllanden mellan vuxna, mogna manniskor. Men ritt snart
borjar gamla lik att ramla ut ur garderoberna. Till sist skriker alla t varandra,
slar varandra, sviker varandra, utnyttjar varandra inte minst sexuellt. Detta édr
en palitlig dramaturgi. Alla kommer att prisa ditt alster som illusionslos
realism.

Minniskan dr bade god och ond. Hon ir inte alltigenom rutten som vi ibland
har predikat. Problemet bestdr i att hon inte kan avséga sig sin morka sida. Det
ar darfor som den idylliska boken eller TV-serien kdnns orealistisk. Paulus ger
oss en klassisk bild av mdnniskans kluvenhet

Ty jag kan inte fatta att jag handlar som jag gor. Det jag vill, det gor jag inte,
men det jag hatar, det gor jag. *Om jag nu gor det jag inte vill, samtycker jag
till lagen och séger att den ar god. "Men da ar det inte langre jag som gor det,
utan synden som bor i mig. *Ty jag vet att i mig, det vill sdga i mitt kott, bor
inte nagot gott. Viljan finns hos mig, men att géra det goda féormar jag inte.
Ja, det goda som jag vill gor jag inte, men det onda som jag inte vill, det goér
jag. (Rom 7:15-19)

Nir Kristus hanger pd korset dr han en bild av Guds godhet. Detta vill han gora
for att rdda bot pd det som vi sjilva inte kan 16sa. Denna godhet kidnns bade
obegriplig och onddig. Skulle ndgon behova gora sd for dig. Du som dr sd
skotsam, sa snill och kanske konfliktradd. Ar vér situation verkligen s& desperat?

En fluga i taket

Vi tinker oss att du far sitta som en fluga i taket i en psykiaters mottagning,
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Senare sitter du ocksd och lyssnar hos en rad terapeuter. Sedan flyger du vidare
till socialvdrdens mottagningar och lyssnar.

Du kommer ganska snart till slutsatsen att de flesta problem som avhandlas pa
dessa platser beror pa att manniskan har gjort médnniskan illa. Ofta dr det andra
ménniskor som varit framme men inte sdllan dr det patienten eller klienten sjdlv
som orsakat sina egna problem. Efterat vill du girna ha ett samlande namn pé
det som skapade allt lidande och all oreda.

Du behover inte hitta pa ett namn for det finns redan ett och det har funnits i
artusenden. Bibeln kallar det for synd. Lét oss forsoka finna en definition pa vad
vi menar med ordet.

Syndkatalogen

Ty sjdlva ordet kan leda till en rad associationer. For en dryg mansalder sedan
var frégan: Ar det synd att dansa? Ar det synd att spela poker? Ar det synd att gi
pa bio? I sin ambition att skydda sig sjdlv och andra for frestelser sa ville man
skdrma av sig. I dag har alla en TV som dagligen visar scener som tidigare skulle
ha motiverat en varning fran forsamlingens édldste, kanske till sist en uteslutning.

Minniskan soker gemenskap med andra. Ensamhet upplever vi som ett
onaturligt tillstand. Men dir du satt som en fluga i taket sa fick du snart klart for
dig att mdnga som blivit illa behandlade just led av ensamhet. Det fattas inte
ménniskor att umgas med men man litar inte pd andra. Om jag skall kunna ha
gemenskap med dig sa madste jag tro pa dig. Ju mer jag vintar mig att det bara ar
en tidsfraga innan du sviker mig, mobbar mig, hanskrattar eller ber mig gé och
stinga dorren utifrdn — for alltid. Desto mindre tror jag pa dig. Jag forsoker fran
borjan skydda mig mot de svek jag tror att du kommer att gora. Synd skapar
alltsa konflikter (dven krig) och leder pa sikt till ensamhet.

Tro

Vi behover tro for att kunna leva. Tron dr inte en délig form av kunskap som
snarast mojligt borde ersdttas av vetenskapliga sanningar.

Vi behover kunna tro pa morgondagen, tro pa det vi gor, tro pa varandra och pa
oss sjdlva. Det sista kallar vi for sjalvfortroende. Det vi kallar synd bryter ner
offrets fortroende for andra och for sig sjilv. Efterdt tinker man: “Ingen kan bli
glad over min kidrlek. Ingen vill ha mig. Det jag gor ar vdrdelost eller ocksa tas
det om hand av ndgon annan som far dran for det jag har gjort.”

Det vi kallar tro dr den andliga ryggrad som ger oss formaga att fatta beslut och
genomfora dem. Men det viktigaste med tron ér att den ger mig formégan att ta
emot kirlek utan att forsoka kopa den eller manipulera fram den. Jag orkar och
vagar vinta tills nagon ger mig ett spontant bevis pd vinskap. Och ndr det
kommer végar jag tro att det dr sant.

Synd
Vi sdger helt enkelt att synden dr ndgot som forstor vara relationer. Hela
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verkligheten bygger pa relationer. Gud sjélv dr en underbar relation mellan Fader
Son och Ande. Eftersom deras relation dr fullkomlig kan man sédga att de dr ett
trots att vi talar om tre.

Darfor skall en man lamna sin far och sin mor och halla sig till sin hustru, och
de skall bli ett kott. (1 Mos 2:24)

Ekologin visar oss att allt levande dr beroende av annat liv. Nar man rubbar den
ekologiska balansen ndgonstans kan det bli stora konsekvenser dir man inte
hade tankt att det skulle bli nagra.

Konstgddningen av vira dkrar ledde till algblomningen i Ostersjon.

Pa 60-talet sprayade man skogarna fran flygplan med hormoslyr for att skogen
bara skulle bestd av granar. Men sa visade det sig att medlet ér
cancerframkallande och i all tysthet upphorde sprutandet.

Insektsbekimpning med DDT. Fagelsingen tystnade eftersom figlarna sedan
inte hade ndgot att dta

Balansen mellan tro och synd

Annu s linge talar vi om tro pa det minskliga planet. Trofasthet skapar tilltro
som skapar trofasthet. Kirleken har fatt en 6ppen kanal. Som bieffekt fir man
formdga att besluta och handla.

Det vi kallar synd kan vi ocksé kalla for svek. Jag sviker dig om jag skulle brista i
trohet mot dig. Om jag sviker blir du besviken och sedan tror du inte pd mig,
atminstone inte som forut och sérskilt inte om jag inte ber om forlételse.

Om du ofta blivit sviken eller mobbad finns risken att du borjar forakta dig sjélv.
I synnerhet flickor kan lata sjilvforaktet blomma ut genom att hon skar sig i
armarna eller pd annat sétt handlar destruktivt mot sig sjélv.

Nér Gud kommer in
Vad vill da tron pa Jesus betyda i allt detta?

Detta ar evigt liv att de kdnner dig, den ende sanne Guden, och den som du har
sant, Jesus Kristus (Joh 17:3)

Om vi ber Gud sd kan han borja ge sig till kdnna, Vi fir borja ldra kinna honom,
att han finns och vem han dr. Han dr trofast och han élskar mig in i sin egen
dod. Den troheten och kirleken kan borja att knyta upp mitt inre sé att jag vdgar
mota hans trohet med min tilltro. Da far den férvandlande ndden en kanal fran
honom till mig och den naden utfor ett forvandlande verk med mig.

Ty av naden &ar ni frilsta genom tron, inte av er sjilva, Guds gava ar det, ®inte
pa grund av garningar, for att ingen skall beromma sig. Ty hans verk ar vi,
skapade i Kristus Jesus till goda garningar, som Gud har forberett, sa att vi skall
vandra i dem. (Ef 2:8-10)

Nu fér vi ldsa noga. For det blir litt sd att vi ser pd tron som en sorts prestation



som Gud skulle kriva for att frélsa — for att vilja ha med oss att gora. Men Gud
sager tydligt att han vill gora allt sjalv for att ingen skall kunna beromma sig.
Alltsé dr ndden hans och tron dr det redskap som han anviander for att skapa en
relation mellan honom och dig. Tron ér den rakaste motsatsen till alla slag av
prestationer. Den dr Guds gdva, det star faktiskt sa.

Men da borde vil alla bli fréilsta. Nej, inte alla vill bli fralsta. De kanske till sist
tittar in i paradiset och undrar varfor vi kallar det f6r paradis. Dédr kan man inte
ljuga och inte tjana pengar pa andras godtrogenhet. Man kan inte vinsterprassla.
Det finns massor av saker som man inte kan darfor att alla lever i 6ppenhet och
ingen av de frilsta finner nagon glddje i det som ter sig omistligt for var vin som
kikar in genom dorrspringan i pérleporten.

Sammanfattning

Vad har jag nu sagt? Jo,

1) Synd dr samlingsnamnet pd gidrningar som forstor relationer. Var relation till
Gud, till varandra, till oss sjdlva och till skapelsen som vi var satta att varda.

2) Minniskan dr kluven. Vi vill sd vdl men handlar ofta efter monster som
kommer andra till skada. Vi ér inte alltigenom ruttna utan kluvenheten &r var
gita. Vi lever pa en och samma gang i tva virldar som ofta saknar kontakt
med varandra.

3) Storre delen av psykiatrin och psykoterapin handlar om att man hjilper dem
som blivit utsatta for sin egen eller andras synd. Vi talar om posttraumatiska
tillstand.

4) Tron dr ndgot som vi behover i vardagen. Framtiden, det vi gor, andra och oss
sjdlva. Tron skapar formadga att besluta och att genomféra det man har
beslutat. Tron &r inte en dalig form av kunskap som snarast bor ersittas med
vetande. Tron dr den kanal i vilken kirleken kan kommuniceras. Tron uppstar
genom trofasthet. Det dr trofasthet man lovar nidr man gifter sig, inte den ena
eller andra kénslan.

5) Hela tillvaron bygger pé relationer. Gud dr en fullkomlig relation av Fader,
Son och Ande. Om en relation i skapelsens stora ekologiska monster skadas
kan ovintade effekter uppsta langt ifrdn den plats och det forhéllande som
storningen gillde. Pappa misshandlar mamma och ett av barnbarnen féar

drogproblem (vilket man kan f& av mdnga andra anledningar inklusive vanlig
nyfikenhet).

6) Synd dr det samma som troloshet eller svek. Gud vill inleda en relation med
o0ss genom att borja overtyga oss om sin trofasthet. I den man vi vill och vagar
ldta oss Overtygas kan hans ndd borja verka i véra liv till forvandling. Vi far
Guds trofasthet som tillvarons stabila punkt i stéllet for vdr egen styrka som ju
ar for liten for att duga. Detta betyder inte att vi far tillvaron pa véara egna
villkor. Livet blir inte fritt fran smérta. Men vi har dndé vart hus stdende pd
Klippan och inte pa sand.
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