Hjalparen

Pingsten firas inte bara inom den kristna kyrkan utan dr ett arv ifrdn
judendomen. 50 dagar efter uttaget ur Egypten fick man lagen och férbundet pa
Sinai. For den kristne handlar det om att Gud inte bara ger oss lagens tavlor utan
vi far ocksd ta emot honom sjdlv i form av den helige Ande.

Innan Jesus lit sig dodas lovade han sina larjungar att de efter hans himmelsfard
skulle fd en gudomlig Hjilpare - den helige Ande.

Och jag skall be Fadern, och han skall ge er en annan Hjalpare, som alltid skall vara hos
er (Joh 14:16)

Detta har jag talat till er, medan jag ar kvar hos er. #Men Hjalparen, den helige Ande, som
Fadern skall sanda i mitt namn, han skall lara er allt och paminna er om allt vad jag har
sagt er. ZFrid lamnar jag efter mig at er. Min frid ger jag er. Inte ger jag er en sadan frid
som varlden ger. Lat inte era hjartan oroas och var inte modidsa. (Joh 14:24-27)

Gud har sint en hjilpare. Frdgan dr "Vad behover vi hjdlp med? Handlar inte
gudstron snarare om vad Gud kréiver? Vi skall gora det och vi skall gora detta
och vi skall skota oss och inte leva rullan. Vad vill Gud hjdlpa oss med? Betyder
det i sd fall att vi inte skulle kunna klara oss sjdlva??”

Vad betyder ordet ande?

Vi maste forst skaffa oss ndgon sorts forstdelse fér vad vi menar med ordet ande.
Ar det ett spoke som asyftas?

Och Herren Gud formade manniskan av stoft fran jorden och blaste in livsande i hennes
nasa. Sa blev manniskan en levande varelse. (1 Mos 2:7)

Minniskan bestédr alltsd av ande och kropp och for att forstd vad Guds Ande
betyder for oss behover vi ldra oss att kidnna igen vér egen ande.

Lukas beskriver Jesu dod pa korset sa har:

Och Jesus ropade med hog rost: "Fader, i dina hdnder éverlamnar jag min ande.” Och
nar han hade sagt detta gav han upp andan. (Luk 23:46)

Jesu ande skulle alltsa existera vidare i Faderns hdnder ndr kroppen dog. Jesus
slutade andas men Fadern fick ta hand om hans ande.

Nir Jesus uppvickte en flicka fran de doda heter det:

Hennes livsande atervande, och hon reste sig genast, och han sade till dem att ge henne
nagot att ata. *Hennes foraldrar blev utom sig av hapnad. Men Jesus forbjod dem att tala
om for nagon vad som hade hént. (Luk 8:55-56)

Hennes ande fanns ocksd kvar nar kroppen hade dott. Néar den kom tillbaka blev
flickan levande igen.

Kropp och ande bildar tillsammans en sjil, ett jag.



Slutsats nr ett

Vi forknippar alltséd ordet ande med liv. Vidare ser vi att anden kan existera i det
osynliga dven nir kroppen inte langre fungerar.

Vitalismen saknar trovardighet. Detta beror pa att vitalismen forklarar livet genom att
hénvisa till en faktor som bade ar okdnd och omdjlig att veta nagot om. Man kan inte ens
bevisa att den faktorn inte finns. Den &r saledes en farlig metafysisk doktrin.

Var landsman Jons Jakob Berzelius var en av de forsta som menade att livet helt
och héllet kan forklaras av kemiska processer. Den stolta naturvetenskapen
férnekar ndmligen existensen av allt som inte kan utforskas med vetenskaplig
teknik. Utanfor materien finns det inget och fir inte finnas nagot som inte
vetenskapen skulle kunna utforska.

Ande betyder liv

Vi kan ju fundera pa ett fenomen som jag tror att manga har erfarenhet av,
namligen skillnaden mellan dod och levande kristendom. Tron kan var hard,
domande och dogmatisk men den ocksda vara varm, utgivande och full av
inlevelse.

Liksom kroppen utan ande ar dod, sa ar tron utan garningar dod. (Jak 2:26)

En levande tro uttrycker sig i levande gdrningar medan en dod tro uttrycker sig i
doda garningar.

Anden - vinden - luften - inlevelsen - gemenskap - ensamhet.
Vad behover vi hjalp med?

Det rédcker att vi ldser Bergspredikan sd far vi besked om vardagliga situationer
som vi inte klarar.

Akta er for att utfora goda garningar for att manniskor skall se er. Da far ni ingen 16n hos
er Fader i himlen. 2Nar du ger en gava, blas da inte i trumpet for dig, som hycklarna gor i
synagogorna och pa gatorna for att manniskor skall beromma dem. Amen sager jag er:
De har fatt ut sin Ion. *Nej, nédr du ger en gava, lat inte din vanstra hand veta vad den
hogra gor, “sa att din gava ges i det fordolda. Da skall din Fader, som ser i det fordolda,
belona dig. (Matt 6:1-4)

Vi klarar inte av ett liv som inte gar med vinst. Visst, en allmosa for de sjuka och
fattiga. Men skall jag ge ndgot vill jag ha ndgot annat i stdllet.

Varfor kidnns Bergspredikan sa knidckande? Det dr for att den forutsitter en
kirlek som vi inte dger i oss sjdlva.

Sta inte emot den som &r ond, utan om nagon slar dig pa den hogra kinden, sa vand
ocksa den andra at honom. “Om nagon vill stélla dig infor ratta och ta din livkladnad, sa
lat honom fa din mantel ocksa. “Om nagon tvingar dig att ga med en mil, ga tva mil med
honom. (Matt 5:39-41)

Vill vi ens bli delaktiga i den helige Ande pa sidana villkor? Onskar vi f&



formdgan att vinda andra kinden till? Eller vill vi hellre vara lite lagom?

Ni &r varldens ljus. Inte kan en stad doljas, som ligger pa ett berg. *Inte heller tinder man
ett ljus och satter det under skdppan, utan man satter det pa ljushallaren, sa att det lyser
for alla i huset. *“Lat pa samma sétt ert ljus lysa for méanniskorna, sa att de ser era goda
garningar och prisar er Fader i himlen. (Matt 5:14-16)

Vi lider en allvarlig brist pd kdrlek. Vi kan uppfostra vara barn till att leva som
om de hade verklig omtanke, hdnsyn och offervilja. Till en del kan en méanniska
ocksa ha det. Men nér vi testas i vdra liv visar det sig alltfor ofta att var kirlek
inte rdcker. Om tyska folket hade dlskat judarna tror ni da att Hitler skulle ha
kunnat doda 6 miljoner? Om svenskar och danskar hade dlskat varandra skulle vi
dé ha kunnat kriga genom arhundraden? Vi vet att krig inte l6nar sig och anda

krigas det stindigt. Vi har inte den kdrlek som skulle behovas for att kunna lata
bli.

Om vara hjirtan dr kalla sa hjalper det inte att vi forsoker gora de garningar som
skulle kommit spontant om vi hade haft varma hjirtan. Vi orkar inte. Vi trottnar
och lagger av. Sedan fér vi bara déligt samvete ndr nagon talar om vad vi borde
gora.

Den helige Ande ér kirlekens Ande.

Ty den Ande som Gud har gett oss gor oss inte modidsa, utan ar kraftens, karlekens och
sjalvbeharskningens Ande. (2 Tim 1:7)

Sanningens Ande

Jesus kallar den helige Ande for sanningens Ande. Det ir ett uttryck att ta vara
pd i postmodernismens tidevarv.

Naturvetenskapen fornekar att verkligheten skulle kunna vara ndgot mer dn
materia (och energi). Men om den nu dr det i alla fall, om det finns ndgot som
ritteligen bor kallas ande sa skall vi se det pd att vetenskapen bara kan yttra sig
om fragor som strikt handlar om kemi och fysik.

Vetenskapen kan inte yttra sig om etik och moral, den kan inte forklara vad
skonhet ér - eller humor. Den stér helt frimmande infor allt som gor méanniskan
mansklig. For det dr inte ménniskan i sig sjdlv - hon dr inte minsklig. Det dr
alltfor latt att gora henne - dig och mig - omansklig.

Vi tanker oss att du dr deprimerad och gar till psykiatrin. Du forsoker forklara
for ldkaren att du dr dér for att livet kinns meningslost. Men doktorn forklarar
att ditt problemet beror pa att du har for lite serotonin i hjarnan. Han vill skriva
ut medicin (= fysik och kemi) medan du vill ha en mening med livet. Frdgan om
livets eventuella mening kan inte bearbetas med vetenskapliga metoder eftersom
det inte dr fysik eller kemi. Doktorn vill gora det till kemi for att dirmed anldgga
ett vetenskapligt perspektiv och dirmed hjilpa dig. Till en del kan han gora livet
littare att leva dven om han inte kan skapa nagon mening varken for dig eller for
sig sjalv.



Vart behov av debatter

Det finns manga omrdden dér vi har en kénsla av att det finns bade rétt och fel
men dir vi 4nda inte kan bestimma oss for vad som ér rétt och vad som dr fel.
Detta giller sdrskilt inom moral och inom politik, som dr tillimpad moral. Det
hela slutar med debatt som i sin tur ndstan alltid leder till ett stdllningskrig. Det
visar sig nidmligen att det alternativ som de rika foresprakar rdkar vdrna om
deras rikedomar De som inte vill ha en planerad vdg utanfér husknuten rékar
vara just de som menar att man inte far bygga viagar hur som helst.

Debatter ir totalt meningslosa. Anda klarar vi oss inte utan debatter. Detta tél att
grubblas mycket 6ver. Varfor star och faller demokratin med en metod for att
soka sanningen nidr den metoden inte fungerar?

Och Ordet blev kott och bodde bland oss, och vi sdg hans hérlighet, en hérlighet som
den Enfodde har av Fadern, och han var full av nad och sanning. (Joh 1:14)

Man kan doda folk med sanning om den saknar ndd. Men man kan ocksa stdlla
till med mycket elinde om man sprider en ndd som saknar sanning.

Vishetens och gudsfruktans Ande

Den helige Ande dr mycket mer dn ndd och sanning.

Men ett skott skall skjuta upp ur Isais avhuggna stam, en telning fran hans rétter skall
bara frukt. 20ver honom skall Herrens Ande vila, Anden med vishet och forstand, Anden

med rad och styrka, Anden med kunskap och fruktan for Herren. (Jes 11:1-2)

Jag ber att var Herre Jesu Kristi Gud, hérlighetens Fader, skall ge er vishetens och
uppenbarelsens Ande, sa att ni far en ratt kunskap om honom. *®Jag ber att era hjartan
skall upplysas, sa att ni forstar vilket hopp han har kallat er till och hur rikt pa harlighet
hans arv ar bland de heliga, *och hur oerhort stor hans makt ar i oss som tror, darfor att
hans vildiga kraft ar verksam. ®Med denna kraft verkade han i Kristus, nar han
uppvackte honom fran de doda (Ef 1:17-20)

Men over Davids hus och 6ver Jerusalems invanare skall jag utgjuta nadens och boénens
Ande, sa att de ser upp till mig som de har genomborrat. De skall sérja honom sa som
man sorjer ende sonen, och de skall grata bittert ver honom, sa som man grater 6ver
sin forstfodde. (Sak 12:10)
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