Vad skall jag gbéra med resten av mitt liv?

Att komma till tro innebdr ofta en revolution i ens liv. For om man nédgorlunda
fullstandigt forstar konsekvenserna av sin nya tro s star inte mycket kvar pa sina
gamla platser. Forut kanske man bara riknade med detta livet och med den
materiella vdrlden. Ndgon hogre livets mening dn stundens lycka kunde man
kanske inte urskilja. Framgang pa lite langre sikt kunde vara ett alternativ — att fa
limna ett avslutat livsverk efter sig, ett monument 6ver ett vil anvdnt och lyckat
liv. Girna ocksa barn och barnbarn i karridren.

Men fragorna omkring ett rdttfirdigt liv var kanske dédremot inte sd
patrangande. Det fanns ju sd manga uppfattningar om hur man borde leva och
alla verkade mer eller mindre krystade. Dessutom tycktes ménga bli sd fanatiska
nir de sparade in pa den sortens fragor. Politikerna fick vil skota den saken, plus
filosoferna och ldrarna i skolan. Jag skoter mitt och gor ritt for mig — finns det
ndgot annat sitt att leva?

Men sa kommer Gud in som en upplevd realitet i ens liv. Vdrlden var inte bara
materia och stundens lycka kanske inte lingre kunde vintas vara tillfyllest den
dag man skall d6. Om jag alltid varit lycklig, kan jag da lamna detta livet utan att
fraga mig om jag anvinde det ritt? Vad kostade min lycka for mina ndrmaste??
Kunde det tinkas att det fanns nagot annat sitt att leva ritt dn att satsa pa lycka?
Vissheten om att fortsittning foljer efter detta livet — en fortsittning som inte
betyder att man i reinkarnationens tecken borjar pa ny kula med ett likadant liv
till, eller en odndliga radda — stiller alla sadana frdgor i ett helt nytt ljus. Och
erfarenheten visar att dven om man lyckats fortringa alla sddana fragor medan
livet pagick, sd har de en anmarkningsvird formdga att i sa fall bli &nnu mer
aktuella nidr livet ndrmar sig sitt slut och inget kan goras ogjort som man gjorde
och inget lingre kan goras av allt det man férsummade.

Att bli bekant med Gud betyder att man kan kidnna ett behov av att omskola sig
fran grunden i livets svdra konst. Vad dr ett gott och sant liv? Vilka villkor giller
nu ndr man har sett att Gud inte var sd dod som filosoferna pastod? Fragan
brukar dérfor ofta bli tvdfaldig: (1) Vad skall jag gora med mitt forflutna? Och
(2) Vad skall jag gora med resten av mitt liv — en rest vars lingd och
forutsittningar jag inte kinner — mer dn att Gud finns och tycks vilja vara med
mig?

Lagga det gamla bakom sig

Det forflutna far vi ta forst. For om vi smiter fran uppgiften att se pa det som
varit blir vi knappast i stind att se pd framtiden med ogrumlad blick. Nér vi ser i
backspegeln dr 16senordet "férsoning". Livet kanske i ldnga stycken inte blev vad
man hade hoppats. Hur skall den besvikelsen biras? Jag maste forsonas. Det kan
betyda att man forldter manniskor som kanske klippte vingarna pd en redan
tidigt i livet. Den som blivit utsatt for sexuella 6vergrepp i barndomen och fick



oskuldens tid skindad och exploaterad ér ju bara ett exempel. Bara forsoning
kan losa en fran det forgangna som annars ligger som ett ankare pa livets
havsbotten och hindrar en fran att rora sig i dag. Till férsoning behovs kraft. Det
ar darfor man inte av sig sjdlv kan slippa det gamla dven om man skulle vilja.
Jesu dod och uppstandelse stiller sidan kraft till vart forfogande och vi kan
dérfor be Gud om kraft till forsoning med méanniskor.

Men man kan behova forsonas ocksd nir man inte vet vem man skall forsonas
med. Ens liv kanske bara rdkade spdra ur utan att man egentligen kan peka pa
ndgon skyldig. Man kanske lingtade efter barn och blev barnlés. Det kan vara en
stor hjilp infor framtiden att man far forsonas med sitt liv — att livet blev som
det blev. Det kan handla om att férsonas med Gud. Somliga kdnner det si.
Andra behover bara 16sas frén en allmidn smirta som saknar adresslapp. I vilket
fall kan man be om kraft till férsoning.

Givetvis behover de flesta gora upp det som man sjdlv har gjort som man
onskade ogjort eller det man férsummat. Man kan be Gud om forldtelse och
minnas Jesu ord att "vadhelst ni har gjort mot en av mina minsta broder, det har
ni gjort emot mig" (Matt 25:40). Men ndr man fitt Guds forlitelse médste man
ofta ga vidare till att soka ménniskors forldtelse och till att forlata sig sjalv. Man
kan beh6va be om modet att soka upp andra som kanske skulle md vil av att
man bad om forldtelse. Man kan ocksa behova be om ett lagligt tillfille. Sist men
inte minst behover man nér allt annat dr klart be Gud om kraften att sjilv kunna
ldta det gdngna vara ett avslutat kapitel.

Detta ror vid den svaraste formen av all forsoning: att kunna forlata sig sjdlv alla
sumpade chanser, kanske att man sjdlv verkligen var den som mest av alla
forstorde ens eget liv. Hur langt mot ett forvandlat liv kan en nedsupen
alkoholist komma om han inte forlater sig sjilv sitt missbruk? Att lagga av sig allt
sjalvforakt och alla sjdlvanklagelser. Vi soker ofta ett gott sjdlvfortroende for att
kunna skyla 6ver vért sjalvforakt med. Det ar oftast effektivare att man later sig
renas fran sjalvanklagelser och sjélvforakt.

Vi kan sammanfatta allt detta och sdga att det vi nu har talat om ar sidant som
man oftast uppskjuter tills doden ndrmar sig. Och vi formulerar dirfor den
allmianna regeln att man gor sig beredd att leva vidare under nya forutsittningar
och villkor genom att gora sig beredd att d6. Mycket av det som dé sker ar att
man forvandlar smarta till livserfarenhet och vishet. Det som forut var en black
om foten kan bli ens storsta tillgangar.

Men framtiden, da!

"Vad skall jag gora med resten av mitt liv¢" — i sanning en mycket vdsterlandsk
fréga! Ar gorandet alltid det viktigaste? Vi spanar genast efter handlingsprogram
i den outrotliga tron att det dr det vi gor som smaller hogst. Jesus har en radikalt
annorlunda syn pa saken. Vi gér till en text som vi har haft framme forut:

"Nar han sade detta kom manga till tro pa honom. Till de judar som trodde pa honom
sade Jesus: 'Om ni forblir i mitt ord ar ni verkligen mina larjungar. Ni skall lara kdnna
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sanningen, och sanningen skall gora er fria.' De sade: 'Vi harstammar fran Abraham och
har aldrig varit slavar under nagon. Vad menar du da med att vi skall bli fria?' Jesus
svarade: 'Sannerligen, jag sager er: var och en som syndar ar slav under synden. Slaven
stannar inte i huset for alltid, men sonen stannar for alltid. Om nu Sonen befriar er blir ni
verkligen fria.' " (Joh 8:30-36)

Jesus skickar inte ivdg de nyomvinda med en lista pd lampliga girningar. Han
pranglar inte ut ett handlingsprogram. Han grundldgger perspektivet att det dr
inte det jag gor som betyder mest utan det jag uppticker. For mina upptickter
kommer sjdlvklart att leda till handling — nya handlingar. Den kopplingen
behover vi inte bekymra oss s@ mycket om som vi brukar.

Du ér alltsa inte kallad till att bli en springpojke utan till att bli en
uppticktsresande. Det dr viktigt att du till en del upptéicker pa egen hand vad det
nya livet betyder just for dig. For du ér inte tankt att bli som Martin Luther eller
som moder Theresa. Utan du skall bli du. Dérfor far du till en del gora vissa
upptickter sjilv trots att generationer fore dig har gjort precis samma
upptéckter. Det dr inte alltid en genvig till livet att plugga in vad de har sett och
forstatt. Den lite ldngre vigen att upptdcka sjdlv leder ofta rakare till malet.

Men vissa ledtrddar ér viktiga och mdste ges fran borjan. Ty det nya livet innebér
i storsta allmdnhet att man Overgdr fran ett tagande och krdvande liv till ett
utgivande. Och vi skall inte sticka under stol med att den forvandlingen dr svar.
Man maste ju alltsd frdn borjan leva annorlunda dn de flesta andra. Dessa har ju
kvar sin tagande och krivande livsstil och nir du nu blir utgivande sa riskerar du
att bli av med allt du dger och forfogar over. Och dven om du dr kallad till det
utgivande livet dr du inte kallad till att bli plundrad lite hur som helst. Fér om du
later alla plocka av dig allt pa samma sitt som man gor med en gran pd en
julgransplundring, sa goder du ju det onda i de méinniskor som plundrar dig.
Och det ér forvisso inte meningen.

Kristen forkunnelse dr ibland sd naiv att den néstan blir vilseledande. "Lat den
hemlose bo i ditt vardagsrum", kan man siga i en predikan. Och s gar folk hem
och Oppnar sitt vardagsrum for en missbrukare som till sist river ner tapeterna.
Tanken i predikan ér att den hemlose skall bli sa tacksam att allt skall ordna sig
automatiskt. Men han kanske inte alls blir tacksam. Han kanske bara tycker att
du dr dum som stiller upp. Han har levt ett hart liv ddr man fétt ldra sig att ta for
sig fran socialen, fran myndigheter, fran kompisar utan att kinna vare sig skam
eller tacksamhet. Skall man dé inte dgna sig a4t den hemlose? Jo, men man kan
inte ha en massa illusioner i bagaget nir man gor det. Att ldra sig ett utgivande
liv tar tid.

Paulus har en grundldggande syn p4 allt detta:

"Darfor ber jag er, broder, vid Guds barmhartighet, att frambara er sjalva som ett levande
och heligt offer som behagar Gud. Det skall vara er andliga gudstjanst. Anpassa er inte
efter denna varlden, utan lat er forvandlas genom fornyelsen av era tankar, sa att ni kan
avgora vad som ar Guds vilja: det som ar gott, behagar honom och ar fullkomligt." (Rom
12:1-2)



Livet dr en offertjdnst eftersom det dr utgivande och inte tagande. Samtidigt
maste det sdgas att Gud inte krdver att du i ren dumhet skall offra allt inpé bara
skinnet. Han har gett oss bonens resurs och mojlighet. Eftersom man lever ett
annorlunda liv jimfort med flertalet, blir man utsatt for ett tryck till anpassning
och man madste alltsd hitta strategier for detta annorlunda liv, ndgot man inte
behovde sa lange man levde som alla andra. Dd hade man kanske ingen sérart att
varna.

Ligg mirke till att &ven Paulus betonar vikten av férnyade tankar — att vi alltsa ar
uppticktsresande. Vi sitter som sddana inte bekvamt tillbakalutade i en guidad
turistbuss med luftkonditionering och servitriser. Men vi dr dndd pd
uppticktsfird — mera av den strapatsrika typen, men dnda.

Man maste virna givandets gliddje for att givandet skall kunna vixa och fortsitta.
Detta betyder att det kan vara livsviktigt att kunna konsten att siga nej. Den
kristne dr ingen kronisk jasdgare. Lyssna till hur Paulus resonerar nir han samlar
in pengar till de heliga i Jerusalem:

"Kom ihag: den som sar snalt far en snal skord, och den som sar rikligt far en riklig
skord. Var och en skall ge som han har beslutat i sitt hjarta, inte med olust eller av tvang,
ty Gud éalskar en glad givare. Gud formar ge er allt gott i dverflod, sa att ni alltid har allt
vad ni behover och sjélva kan ge i 6verflod till varje gott andamal.” (2 Kor 9:6-8)

Paulus pdminner om att vi kan vara givande eftersom vi stdr i tjanst hos en
givande Gud. Vidare papekar han att den som sjdlv brister i generositet kommer
att motas med liten generositet. Men sa kommer det: Ge inte mer dn du kan ge i
gladje. Gud vill att du skall vara glad i ditt givande. Paulus uppmanar alltsd
ménniskorna att inte ge for mycket!

Hir stills vi infor den stora svarigheten och paradoxen med det utgivande livet.
Sa lange du levde tagande och kridvande kanske du inte ens markte att du har ett
samvete. Du kanske levde efter principen: "Mitt samvete dr snovitt for jag har
aldrig anvént det." Men nu nér du vill ett utgivande liv och understundom maste
sdga nej — bland annta for att du inte kan béra allas problem — s& mérker du av
ditt samvete pa ett helt nytt och mycket 6verraskande sitt. Nu, nédr du lever sd
rattfardigt som mojligt, har du mera problem med ditt samvete dan du hade nir
du var en fullfjadrad egoist! En viktig ingrediens i ditt boneliv kommer dérfor att
handla om att fa frihet i ditt samvete. Det handlar inte i forsta hand om att fa
forlatelse for det vi talar om nu dr inte synd. Men du behover frihet i1 ditt
samvete.

Alltsa borja med att orientera dig i Guds rike. Bekanta dig med Gud. Borja att
utforska det utgivande livets hemligheter. Ta vara pd forsoningens hemlighet for
din egen rikning och hjilp andra att upptdcka denna fantastiska hemlighet.

Vad gor Gud under tiden?

Kung David har i en av sina psalmer ett gott rdd till oss alla:

"Fortrosta pa Herren och gor det goda, sa far du bo i ditt land och leva trygg. Ha din
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gladje i Herren, han ger dig allt vad ditt hjarta begar. Lagg ditt liv i Herrens hand. Lita pa
honom, han kommer att handla." (Ps 37:3-5)

Dessa ord ar skrivna till médnniskor som lider under oforritter eller starka
fiender. Men orden har en allmin giltighet: Man kan 6verlata sitt liv till Gud och
vdnta pa att han skall borja forma det pa ett sitt som han inte skulle gora om vi
inte gett honom fria hiander. Det kan kidnnas pirrigt att ldgga sitt liv i Guds hand.
Men bittre vigledare och radgivare kan man inte fa. Dd borjar det verkligt
spannande livet.



